
- приобретение знаний и навыков оказания первой доврачебной шомощи;
- выполнение плана индивидуальной подготовки;

- приобретение опыта спортивного судьи по виду спорта (шахматы);
- знание антидопинговьгх правил;
- выполНение требований, необходимых для даJIьнейшего прохождения

спортивной подготовки на этапе высшего спортивного мастерства.
6,2,4, На этапе высшего спортивного мастерства:
_ сохранение мотивации на совершенствование спортивного мастерства и

достижение высоких спортивньгх результатов ;_ рсlзвитие и совершенствование лидерских качеств, воспитание
ответственности и патриотизма;

- совершенствование уровня общей физической и специальной
психологическойфизической, техническойп тактической, теоретической и

подготовленности;
- повышение )ровня функциональньrх возможЕостей организма;
- совершенствование навыков самореryляции и самоконтроля;
- закрепление навыка профессион€шьного подхода к соблюдению режима

учебно-тренировочньж занятий (включая самостоятельную подготовку),
спортивных мероприятийо восстановления и питания, а также к соблюдению
периодов отдьгха И ведению дневника самонаблюдения, в том числе с
исполь3ованием цифровъгх технологий, а также требований мер безопасности;

_ выполнение плана индивидуапьной подготовки;
- достиЖение результатов уровня спортивных сборных команд субъектов

РоссийсКой ФедеРациИ и спортИвныХ сборньrХ команД РоссийсКой Федёрации;
повышение стабильности демонстрации высоких спортивных

результатоВ вО всероссИйских и международньж официальньгх спортивньгх
соревнованиях,

6.3, В Учреждении организация и проведение уlебно-тренировочных
мероприятий осуществляется В соответотвии с дополнительными
образовательными программами спортивной подготовки по вИДу спорта
(шахматы), по виДу спорта (шашки>, разрабатываемым и утверж(денным
учреждением самостоятельно, в соответствии с Федералlъными атандартами
спортивной подготовки, на основе примерной дополнительной образоватепъной
программы спортивной подготовки по вИДу спорта (шахматы, по виДУ спорта
(шашки)), утверЖденньЖ МинистерствоМ спорта РоссийсКой Федерации.

б.4. Учебно-тренировочный процесс в Учреждении ведется на русском
языке.

6.5. Учреждение организует рабоry с постоянным составом
занимаюЩихся, в течение года, вкJIючаЯ каникупЯрное время и вьгходные дни.

6.6. основными формами у.lебно-тренировочного процесса являются:
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_ групповые и индивидуtшьные учебно-тренировочные и теоретические
занятия;

- работа по индивидуаJIьным планам;
- уlебно-тренировочные мероприятия;
_ rIастие в спортиВньIх соревнованиях и мероприятияхi
- инструкторскм и судейская практика;
_ медико-восстановительные мероприятия:'
_ аттестация и контроль.
Работа пО индивидУаJIьныМ планаМ спортивной подготовки

осуществляется на этапах совершенствования спортивного мастерства.
6,7, объем 1"rебно-тренировочноЙ нагрузки устанавливается в

астрономических часах.
6.8. Продолжительность рабочего времени для Лицl осуществляющих

спортивItую подготовку, устанавливается в соответствии с действующим
законодательством.

6.9. Тренерам-преподавателям, непосредственно участвующим в учебно-
тренировочном процессе, устанавливается норма часов в соответствии с
действующим законодательством

6. 10. Реагlизация дополнительньIх образовательных программ спортивной
подготовки И дополнительных общеразвивающих процрамм проводится в
соответствии с локtшьными нормативными актами Учреждения.

6.11. Соотношение видоВ работ В пределах рабочей недели, у"lебно-
тренировочного года определяется локаJIьными нормативными актами
Учреждения, С rIетоМ количества часов, специаJIьности и квапификации
работникао трудовымИ договорамИ С лицами, осуществляющими уlебно-
тренировочный процесс.

6.12. Учебно-тренировочный процесс в Учреждении осуществляется по
видам спорта (шахматы) и (шашки)) в соответствии с годовым учебно-
тренировочным планом работы, рассчитанным на 52 недели, в соответствии с
федеральными стандартами спортивной подготовки на основе утвержденньгх
ДОПОЛНИТеЛЬНЬIХ ОбРаЗОВаТельных программ спортивной подготовки по виду
спорта ((шахматы)), по виДу спорта ((шашки).

6.1з. Учебно-тренировочный проц9оо в Учреждении начинаетея а
соотв етствии с действующим з аконодательством.

6,14. Спортивная подготовка в Учреждении состоит из этапов указанньгх в
дополнителъньгх образовательньtх и дополнительных общерщвивающих
программах.

6.15. Продолжительность одного учебно-тренировочного занятия не
может превышать на этапах:

- начаJIьной подготовки -2часа;
_ 1.чебно-тренировочном - 3 часа;
- совершенствования спортивного мастерства- 4 часаi
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_ высшего спортивного мастерства- 4 часа.
6.16. Комплектование групп на этапах спортивной подготовки

осуществляется В соответствии С требованиями федера.гlьньгх стандартов
спортивной подготовки по видам спорта (шахматы) и (шашки).

6.L7. Учреждение самостоятельно определяет наполняемость групп и
определение максимаJIьного объема учебно-тренировочной нагрузки в
соответствии с требованиями федеральньгх стандартов спортивной подготовки
по видам спорта (шахматы)) и ((шашки)).

6.18. РасписанИе у"lебно-тренировочньгх занятий отражает еженедельный
график проведения занятий по группам подготовки, угверждается приказом
директора Учреждения на учебный год по предварительному согласованию с
тренерско-преподавательским советом. Вносить изменение в распиаание
учебно-тренировочньгх занятий лицам, решизующим дополнительные
образовательные процраммы спортивной подготовки, самостоятельно нельзя.
Изменение в расписание только по
преподавательским советом и после издания
расписания директором Учреждения.

согласованию с тренерско-
нового приказа об утверждении

6.19. Продолжительность обучения на этапах спортивной подготовки
осущестВляется В соответствии с требованиями федеральньгх стандартов
спортивной подготовки по видам спорта (шахматы) и (шашки).

6,20, Оценка качества и эффективности деятельности ЛИЦ,
осуществляющих спортивIтую подготовку, осуществляется Учреждением
самостоятельно в следующих целях:

- установление соотв9тствия содержания уlебно-тренировочньtх
мероприятий возрасту Обу-чающихся, этапу спортивной подготовки, планам
подготовкИ И дополнительным образовательным процраммам спортивной
подготовки по виду спорта (шахматыD, по виду спорта ((шашки);

_ выработка рекомендаций дlя дапьнейшего планиров ания уlебно-тренировочньтх мероприятий ;
_ совершенствование методического обеспечения спортивной подготовки;_ своевременное предупреждение неблагоприятньж воздействий на

организм и психику обучающегося, связанньгх с нарушением санитарно-
гигиенических требований к обеспечению И осуществлению 1..rчъrrо-
тренировочного процесса;

- оценка уровня профессиональной подготовки и квагrификации Лицэ
осуществляющих спортивную подготовку;

- оценка уровня подготовленности обrтающегося и их физического
состояния.

6,2t. Критериями оценки качества эффективности деятельности
учреждения на всех этапах спортивной подготовки, являются:

- оценка количественного и качественного состава групп;
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- посещаемостЬ обуlаюЩимися учебно-тренировочньж мероприятий в
соответствии с расписанием учебно-тренировочньrх занятий, утвержденным
директором Учрежд енияi

- соблюдение установленной уlебно-тренировочной нагрузки;
- выполнение об1^lающимися требований допопнительньгх

образовательных программ спортивной подготовки, уровень знаний, навыков и
умений по избранной спортивной специаJIизации (выполнение контрольньIх
нормативов), плановьтХ заданий И достижений планируемьж спортивньIх
результатов;

- содержание и эффективность у^lебно-тренировочнъIх занятий;
- со ответствие документации, р азрабатываемой тренером-преподавателем

на учебно-тренировочное занятие, на учебный .од по реализации
дополнительной образовательной программы опортивной подготовки по виДУ
спорта (шахматы)), по виry спорта (шашки);

- соответствие методических принципов и приемов, реilIизуемьж и
применяемьrх тренерами-преподавателями в ходе учебно-тренировочньж
мероприятий, современным методикам и технологиям спортивной подготовки;

- соблюдение правил техники безопасности и охраны трудq санитарно-
гигиенических требований при подготовке и проведении у"lебно-тронировочньгх
мероприятий, а также мер по профилактике и предотвращению спортивного
травматизма.

6,22, При приеме посТупающих в Учреждение, требования к уровню их
образования не предъявляются.

6,23. ПриеМ поступающLгх осуществляется на основании результатов
индивидУаJIьногО отбора, который закпIочается в выявлении у поступающих
физических, психологических способностей и (или) д"r.чr.пьньгх умений,
необходИмьD( для освоения программ спортивной подготовки по виду спорта
(шахматы)), по виду спорта (шашки).

Для проведения индивидушIьного отбора Учреждение проводит
тестирование, а также, при необходимости, предварительные просмотры,
анкетирование И консультации В порядке, установленном ее покаJIьными
нормативными актами и в соответствии с федеральным стандартом спортивной
подготовки и действ)лощего законодатольотва

6.24. В целяХ организации приема И проведения индивидуального отбора
поступающих В Учреждении созд€lются приемная (не менее 5 человек) и
апелляцИоннаЯ ("е менее 3 человек) комиссии. Составы данньгх комиссий
утверждаются распорядительным актом Учреждения.

приемная и апелляционные комиссии формируются из числа тренерско-
инструкТорскогО состава, другиХ специ€шИстов, )гЕIаствующих в ре€шизации
программ спортивной подготовки. Апелляционная комиссия формируется из
числа работников Учреждения, не входящих в состав приемной комиссии.

об1^lающимися
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секретарь приемной и апелляционной комиссий может не входить в состав
указанньtх комиссий.

организацию работы приемной и апелляционной комиссий, организацию
личного приема ,Щиректором Учреждения совершеннолетних поступающих, а
также законных представителей несовершеннолетних поступающих,
осуществляет секретарь приемной комиссии.

Регламент деятельности приемной и апелляционной комиссий
утверждаетQя локаJIьныМ норматиВным актОм Учреждения.

6.25. При приеме поступающих .Щиректор Учреждения обеспечивает
соблюдение прав поступающих, прав законных представителей
несовершеннолетних поступаюЩих, установленньIх законодательством
Российской Федорации, гласность И открытость работьт приемной и
апелляционной комиссий, объективность оценки способностей посryпающих.

6.26. Не позднее, чем за месяц до начшIа приема документов, Учреждение
на своем информационном стенде и официальном сайте в информационно-
телекомNгуникационной сети кИнтернет>> р€шмещает оледующую информацию и
документы с целью ознакомJIения с ними поступаюЩИХ, а также законных
представителей несовершеннолетних поступающих:

- копию устава Учреждения;
_ локаJIьные нормативные акты, регламентирующие реаJIизацию проIрамм

спортивной подготовки по виду спорта шахматы, по виду спорта цашки;
- расписание работы приемной и апелляционной комиссий;
- количество бюджетных мест по каждой реапизуемой программе

сirортивноЙ подготовки, а также количество вакантных мест для приема
поступающrх;

- сроки приема документов, необходимых дIя зачисления в Учреждение;
- требования, предъявляемые к уровню физических (двигательньгх)

способностей и к психологическим качествам поступающих;
- правила подачи и рассмотения апеппяций по резулътатам отбора;
- сроки зачисления в Учреждение.
6.27, Количество поступаюЩих, принимаемьIх в Учреждение на

бюджетной основе, определяется Учредителем В соответствии с
государственным заданием на оказанио гооударствонньгr( уолуг по опортивной
подготовке.

Физкульryрно-спортивная организация вправе осуществлять прием
поступающих сверх установленного государственного задания на ок€вание
государственньIх услуГ на спортивIryю подготовку на платной основе.

6,28, Организация приема И зачисления поступающих осуществляется
приемной комиссией Учреждения.

6,29. Учреждение самостоятельно устанавливает сроки приема
документов в соответствующем году, но не позднее, чем за месяц до проведения
индивиду€lJIьного отбора поступающих.
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6.30. Прием в Учреждение осуществпяется по писъменному заявлению
поступающrх, а в слrIае если они Еесовершеннолетние, то по письменному
заявлению их законньIх представителей.

в заявлении о приеме ук€tзываются следующие сведения:
- наименование дополнительной образовательной программы спортивной

подготовки, на которую планируется поступление;
- фамилия, имя и отчество (при нагrичии) поступающего;
- дата и место рождения поступающего;
- фамилия, имя и отчество (при наличии) законньIх представителей

несовершеннолетнего поступающего ;

- номера телефонов поступающего или законньгх представителей
несовершенI{олетнего поступающего (при нагrичии) ;

- сведенИя о цражДанстве поступающего (при наличии);
_ адрес места жительства поступающего.
в заявлении фиксируется факт ознакомления поступающего или законных

представителей несовершеннолетнего посц.пЕlIощего с Уставом Учреждения и
ее локальными нормативными актами, а также согласие на }частие в процедуре
индивидуаJIьного отбора поступающего.

6.31. При подаче заявления представляются следующие документы:
- копия паспорта (при ншtичии) или свидетелъства о рождении

поступающего в Учреждение;
- справка об отсутствии у поступающего медицинских противопоказаний

для освоения соответствуIощей программы спортивной подготовки;
- фотографии поступающего в количестве2 штук, формат 3х4.
6,32, Совершеннолетние поступающие в Учреждение, а также законные

представители несовершеннолетню( поступающrх в Учреждение вправе подать
письменНую апелЛяциЮ по процедуре проведения индивидуаJIьного отбора в
апелляционную комиссию не позднее следующего
о бъявления р езультатов индивидуаJIьного отбор а.

рабочего дня после

6.3з. АпелляЦия рассМатриваетСя не позДнее одного рабочего дня со дня
ее подачи на заседании апелляционной комиссии, на
поступающио, пибо законные представители
поступающил, подавшие апелляциIо.

.Щля рассмотрения апелляции секретарь приемной
апелляционную комиссию протоколы заседания
результаты индивидуЕuIьного отбора.

6,34, АпелляЦионнаJI комиссиЯ принимает решение о целесообразности
или нецелесообразrrости повторного проведения индивиду€UIьного отбора в
отношении поступающего. .Щанное рецIение принимается большинством
голосов членов апелляционной комиссии, r{аствующlо< В заседании, При
обязательном присутствии председателя апелляционной комиссии и

которое пригпашаются
несовершеннолетних

комиссии направляет в
приемной комиссии,
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оформляется протоколом. При равном числе голосов председатель
апелляционной комиссии обладает правом решающего голоса.

решение апелляционной комиосии доводится до сведения подавшего
апепляцию поступаIощего или законных представителей несовершеннолетнего
поступающего, подавших апелляцию, под роспись в течение одного рабочего
дня с момента принятия рецения.

6.35. Повторное проведение индивидУаJIьного отбора проводится в
течение трох рабочrтх дней со дня принятия решения о целесообразности такого
ОТбОРа В ПРИСУТСТВии не менее чем дв14< членов апелляционной комиссии.

6.36. Подача апелляции по процедуре проведения повторного
индивиду€шьного отбора не допускается.

6.37. Зачисление поступающих В Учреждение для прохождения
спортивной подготовки оформляется распорядительным актом Учреждения на
ОСНОВаНИИ РеШения приемной игtи апелляционной комиссии в сроки,
установленные Учреждением.

6.38. При наличиИ мест, оставшихся в€жантными после зачисления по
результатаМ индивиДуЕtпьного отбора поступаюЩИХ, Учреждение проводит
дополнительный прием.

6,39. Зачисление на вакантные места проводится по результатам
дополнительного отбора поступающих.

6.40. Организация дополнительного приема и
осуществляетоявсоответствиислок€шъными
Учреждения, при этом сроки дополнительного

зачисления поступающих
нормативными актами

приема гryбликуются на
винформачионном стенде и на официа.пьном сайте Учреждения

поступающих
осуществляется в сроки, установленные Учреждением.

6.42. В случае вътбытия лица, проходящего спортивную подготовку из
группы на любом этапе спортивной подготовки .щиректор Учреждения в
месячный срок принимает меры по ее доукомплектованию по решению
тренерско_преподавательского совета.

6.4з, В слrIае нопосещения лиц, проходящих спортивную подготовку
занятий в соответствии с расписанием утебно-тренировочных занятий в
нескольКих групПах, ,ЩиреКтор УчреждениЯ имееТ право по реIцению тренерско-
преподавательского совета объединить в одну группу обу"rаючихся.

освободившиеся часы выносятся на вакансию до окончания проведения
дополниТельногО индиви,ryшIьного отбора поступающих, осуществляющегося в
сроки, установленные Учреждением.

6,44, В слуrае поступления заявления от перспективного обуlающегося,
желающего проходить спортивIrую подготовку' а В слr{ае если он
}Iесовершеннолетний, то по письменному заявлению от его законного
представителя в течение 1"rебного года при отсутствии свободньгх мест в
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Учреждении по решению тренерско-преподавателъского совета Учреждения
ЦРИКаЗОМ ДИРеКтора Учреждения обучающиЙся может быть зачислен на этап
спортивной подготовки при условии сдачи нормативов в соответствии с
требованиями федерагlьного стандарта спортивной подготовки по виду спорта и
самостоятелъного прохождения прOпущенного материаJIа допопнительной

программы спортивной подготовки по виду спорта собразовательной
последующей сдачей переводньж нормативов.

6.45, МИНИМапьный возраст зачисления обучающихся в Учреждение в
СООТВеТСТВИИ С требованиями федералrьного стандарта спортивной подготовки
по виду спорта ((шахматьD), по виry спорта (шашкиD.

МаКСИМальный возраст обуlающихся в Учреждении в соответствии с
требованиями федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта
((шахматы)), по виду спорта ((шашки)).

6.46, На Уlебно-lренировочный этап подготовки зачисляются
обучающиеся в соответствии с федер€шьным стандартом по видtу апорта.

6.47, На этап совершенствования спортивного мастерства зачисляются
ОбУЧаЮщИесЯ, прошедшие у"lебно-тренировочЕую подготовку в соответствии с
федеральным стандартом по виду спорта.

На этап высшего спортивного мастерства зачисляются об1"lающиеся,
ПРОШеДШИе уrебно-тренировочIтую подготовку на этапо совершенствования
СПОРтиВного мастерства, на конкурсной основе, на основании медицинского
ЗаКПЮЧеНия, выполнившие требования по спортивной подготовке в мастера
СПОРТа РОССии. МинимапьныЙ возраст для зачисления в соответствии с
ТРебОВаНИяМи федерального стандарта спортивной Iтодготовки по виду спорта
((шахматы), по виду спорта (шашки).

6.48. ПереВод обучающихся по годам обучения на всех этапах
многолетней подготовки осуществляется решением тренерско-
ПРеПОдаВательского совета при условии выполнения требований
дополнительной образовательной программы спортивной подготовки по виду
спорта соответствующего года и 9тапа подготовки, сдавшие нормативы общей
физическоЙ И специапьной физической подготовки, и обязательную
техническую программу, переводные нормативы.

ЕСЛИ На ОДНОм из этапов спортивной подготовки результаты прохождения
СПОРТИВНОЙ ПОДготовки не соответствуют требованиямо уотановленным
ДОПОЛНИТеЛЬНЫМИ образоватепьными проIраммами спортивноЙ подготовки,
ПРОХОЖдеНие следrющего этапа спортивной подготовки не допускается. Вне
ЗаВИСИМосТи от результатов прохождения любого этапа спортивной подготовки,
ГРаЖДане Вправе продолжить прохождение спортивной подготовки на
сцортивно-оздоровительном этапе.

6.49, ЗаНИМающиеся на любом этапе многолетней подготовки моryт быть
отчислены:
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- В слr{ае ухудшения состояния здоровья на основании закJIючения
врачебн о- физкультурного ди спан сера, препятствующего занятиям ;- в сJryчае не освоения миним€шьньrх объемов 1..rебно-тренировочньrх
нацрузок, установленных уtебно-тренировочным планом, не сдачей переводных
нормативов;

- в слrIае грубьгх и неоднократных нарушений Устава Учреждения (о чем
должно итrформировать родителей), а так же за совершение им противоправных
действий. Грубыми нарушениями являются: употребление аJIкогольньIх
напитков, токсичнъгх и наркотических веществ; курение в Учреждении и на его
территории; сквернословие; преднамеренное нанесение материаJIьного ущербаучреждения; оскорбление чести И достоинотва rIастников 1.rебно-тренировочного процессаi

_ за систематические пропуски занятий без уважительной причины;
- по желанию Обу"rающегося, его родителей (законных представителей).
б.50. Исключение из Учреждения осуществляется по решению тренерско-

преподавательского совета Учреждения и оформляется приказом директора
Учреждения.

6.51. Учреждение
обучающихся.

самостоятельно выборе системы оценок

критериями оценки обу"lающихся являются на этапах:
- начаJIЬной подГотовкИ и уtебно-тренировочном: состояние здоровья,

уровень физического развития, динамика уровня подготовпенности в
соответствии с индивидуапьными особенностями, показатели освоения объемов
дополнителъной образовательной программы по виду спорта;

_ совершенствования спортивного мастерстЁа: уровень физического
развития и функционalJIьного состояния, выполнение объемов учебно-тренировочньгх И соревновательных на|рузок, пр9дусмотренньгх
индивидУаJIьнымИ планами подготовки, результаты выступления в
соревнованиях, пок.ватели освоения объемов дополнительной образоватепъной
процраммы по виду спорта.

6.52. Содержание уlебно-тренировочного процесса определяется в
соответствии с дополнительной образовательной программой по виду спорта(IцахматьD) И по вИДУ спорта (шашки>, раэработанньгх В ооотвототвии с
требованиями федеральных стандартов спортивной подготовки по видам
спорта' определяющие минимуМ содержания' максим€UIьный объем 1"rебно-тренировочной работы, требования к уровню подготовленности об1.,тающихся.

6.53. Учреждение по согласованию с Учредителем может осуществлять
дополнительные платные услуги (на договорной основе), с учетом пожеланий
обучающихся и (или) их родителей (законных представ"rеп.й1, и возможность
Учреждения:

- КУРСЫ, КРУЖКИ, ПРОВеДеНИе СПОРТИВЕО-МаССОВЬГХ мероприятиЙ, не
предусмОтренньгХ 1^rебно-тренировочным ппаном Учреждения.
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